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O programa Incubadora de Desenvolvimento Econômico com Inovação Ambiental e Social (IDEIAS LAB 

PUC Minas) é um programa de extensão que visa desenvolver soluções para os desafios e dores da 

sociedade, por meio da educação empreendedora dos alunos e aplicação do conhecimento acadêmico em 

prol da transformação social. Trata-se de uma incubadora de projetos que transforma ideias em soluções 

inovadoras, podendo gerar novas metodologias, novos produtos e serviços, startups, novos conhecimentos 

e consequentemente o desenvolvimento de novas competências dos discentes e docentes envolvidos na 

transformação da sociedade. O programa é vinculado ao Instituto de Ciências Econômicas e Gerenciais da 

PUC Minas (ICEG – Escola de Negócios) e recebe fomento da Pró-reitoria de Extensão.  

 

No desenvolvimento de suas ações, o IDEIAS Lab atua em conjunto com outros projetos da Universidade 

que tenham como foco o trabalho com a sustentabilidade nas suas dimensões Social, Ambiental e 

Econômica. Neste enquadre está a parceria com o Projeto “Economia Solidária – Ecosol” que é também 

desenvolvido pela PUC Minas, coordenado pela Pró-reitoria de Extensão. A ação tem como objetivo 

promover a transformação social e econômica de artesãos e expositores da Feira Solidária, através de uma 

abordagem inovadora e criativa, alinhada aos princípios da economia solidária e aos valores da 

universidade. 

 

A metodologia de Projeto Ecosol está baseada em uma abordagem participativa e colaborativa, que valoriza 

a troca de experiências e conhecimentos entre os participantes. O projeto inclui a realização de oficinas de 

capacitação, mentorias, estímulo à rede de contatos, e busca promover o desenvolvimento pessoal e 

profissional dos participantes, além de proporcionar a geração de renda e redução da vulnerabilidade social. 

 

O Projeto ECOSOL PUC Minas ao longo de seu desenvolvimento vem estabelecendo parcerias 

significativas com o Fórum Mineiro e Metropolitano de Economia Popular Solidária e a Secretaria de 

Estado de Trabalho e Desenvolvimento Social (SEDESE) do Governo de Minas Gerais na realização da 

Feira Economia Solidária, dentro da PUC Minas Coração Eucarístico, e do Seminário Anual da Economia 

Solidária. Em 2023, o projeto vem atendendo 88 participantes e com a incorporação da metodologia 

ISONOMA - Metodologia de Incubação de Empreendimentos Econômicos – como forma de diagnosticar 

a situação de autogestão dos empreendimentos atendidos no projeto e o diagnóstico da situação 

socioeconômica dos artesãos/produtores.  

 

A aplicação da metodologia ISONOMA no projeto Ecosol, por meio da utilização de indicadores de 

desempenho, vem permitindo ações de intervenções de melhorias nos grupos solidários de forma mais 

assertiva, permitindo assim promover a transformação social por meio de uma abordagem econômica 

inovadora e criativa, que se baseia na formação e no desenvolvimento pessoal e profissional de feirantes e 

artesãos. Importante ressaltar que a metodologia visa o desenvolvimento dos empreendimentos solidários 

respeitando os princípios da economia solidária e os valores da universalidade, a partir do fortalecimento 

dos negócios, do engajamento nas redes de cooperação e da oferta de capacitação técnica e gerencial. 

Consequentemente os resultados são favoráveis para a emancipação financeira e de cidadania do artesão   

ao ampliar o acesso dos empreendimentos solidários a outros canais de vendas e da ampliação dos serviços 

de marketing e divulgação. 

 

Nesse processo o IDEIAS Lab da PUC Minas configura-se como um parceiro para a oferta de mentorias, 

metodologias ativas de capacitação e formação dos empreendedores, com uso de ferramentas de 

modelagens de negócio na busca de soluções inovadoras e de sustentabilidade dos negócios. Validando e 

fortalecendo a aplicabilidade da metodologia ISONOMA.  
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